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Nimed alettiin kayttdd suo-
menkielisissd asiakirjoissa ja
sanomalehdissd vuonna 1819,
jolloin senaatti siirtyi Helsin-
kiin ja sen asetukset alettiin
péivata taalla. Nimi vakiintui
pian suomen kirjakieleen.
Jere Jappinen
tutkija, tiedottaja
Helsingin kaupunginmuseo
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Koonneet Touko Kauppinen
ja Juha Merimaa

Mistd Helsingin
nimi on
perdisin?

HELSINGIN NIMEN alkuperis-
td on monta teoriaa. Luotetta-
vimman selityksen mukaan |
nimi on perdisin 1200-luvun
puolenvdlin tienoilla Uudelle- :
maalle saapuneilta ruotsalai- RN é i,
silta uudisasukkailta. ik # 2,,{ 2
1600-luvulla talletetun peri- e - . Er - g
matiedon mukaan Helsingin iHelsingin kaupungin ja sen nimen juuret ovat Vanhankaupunginlahden rannoilla.
seudun uudisasukkaat tulivat

Hélsinglandin maakunnasta,
joka sijaitsee nykyisessd Kes-
ki-Ruotsissa. Rannikkoalueen
halki virtaavaa jokea alettiin
kutsua uudisasukkaiden mu-
kaan nimelld Helsingd. Kun
alueelle syntyi oma kirkko-
pitdja 1300-luvun lopulla, sen
nimeksi vakiintui Helsinge.
Joen suulla oli koski, jonka
partaalle syntyi kyl4, joka tun-
netaan jo 1400-luvun alusta
nimellad Forsby (nykyinen Kos-
kela). Kun kylan paikalle alet-
tiin puuhata vuonna 1548
kaupunkia, tienoosta alettiin
kdyttdd nimitysta Helsinge
fors eli Helsingen (pitdjin)
koski. Tdima nimi vakiintui sit-
ten kaupungin nimeksi muo-
dossa Helsingfors.
Ruotsinkielinen rahvas kayt-
ti kaupungista ja pitdjastd ni-
mid Helsinge ja Helsing, joista
kehittyi kaupungin suomen-
kielinen nimi Helsinki.




