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La tierra de San Nicolas es una
nacion presidida por Helsinki, la
mas remota metrdpolis europea,

O O
que ha hospedado los intercambios
y las tensiones del Este
y Occidente, erigiendo una calidad
de vida sin parangon en la escala

, global. En 2012 cumple 200 afios vy
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Los finlandeses disfrutan del mejor sistema hospitalario y educativo, y sus salarios e impuestos estan entre los mas elevados del mundo

I
Kiasma contrasta con el edificio clasicista del Congre-
so, justo al frente

El Ateneum, vecino de la Estaciéon Central y el Teatro
Nacional

Helsinki

FOTOS ANDRES CORREA GUATARASMA

El pais no tiene ni un siglo de ser independiente. Luego de tantas guerras, hoy Suomenlinna es un placido archi-

piélago

PLENA DE FINEZAS FINESAS, 100 KMS DE COSTA Y 310 ISLAS, HA SIDO
CIUDAD OLIMPICA, PERO AUN SE ESCONDE TIMIDA | ANDRES CORREA G.

Nevar o llover, he ahi el dilema shakespe-
riano que enfrenta el clima en la remota
Helsinki la mayor parte del ano. La ciudad nun-
ca se detiene, pero cuando finalmente llega el
verano con sus 19 horas diarias de luz, la gente
las disfruta con euforia, como para compensar
de un tiron aquella eternidad bajo cero.
Distante, extrema y con una historia dificil
tras ser permanente botin entre sus vecinas Sue-
cia y Rusia, apenas en 1917 el Ducado de Finlan-
dia (Suomi) pudo ser independiente, en plena Re-
volucion Bolchevique, comenzando una inesta-
bilidad que a ratos la acercoé a los nazis para pro-
tegerse de la muela soviética. En la emancipa-
cion perdio mas del 10% de su territorio, pero
evolucionaria con una velocidad tal que ya en
1952 era sede olimpica. Hoy es citada como “la
mejor” nacion del orbe para morar. Casi nada.
Y sin embargo, Finlandia se mantiene miste-
riosa y reservada: es el sexto pais mas grande
de Europa, pero su densidad demografica es la
segunda mas baja de la UE, con apenas 2% de
extranjeros. Asi, conquistar a sus habitantes es
un reto turistico tan gallardo como lanzarse del
Salto Angel. Jamas se saludan con un beso, son
ermitanos, desconfiados, sarcasticos, taciturnos
y algo racistas. No es costumbre dejar propina
y en chiste parcial admiten haber inventado los
mensajes de texto para no tener que hablar (No-
kia representa 20% de las exportaciones). Son
“finezas finesas”, literalmente.

NI SUECOS NI RUSOS, jFINLANDESES!
Amantes de las cabanas, el sauna, la cafeina y
el licor, gozan del mejor sistema hospitalario y
educativo, y sus salarios son de los mas altos del
mundo, aunque también los precios e impues-
tos. No hay robos, pero Daily Telegraph destaca
que ante la rudeza climatica los finlandeses sur-
fean la depresion y la violencia en casa, la calle
(golpizas y asesinatos) o contra si mismos (sui-
cidios), mientras el alcoholismo esta entre las
principales causas de muerte.

Asumiendo esa realidad, visitarla es toda una
experiencia. Aunque el pais no tiene ni un siglo
de ser independiente, Helsinki data de 1550, cuan-
do fue fundada por Gustavo I de Suecia. Mas no
fue capital hasta 1812, dul:ante la ocupacién ru-
sa, desplazando a Turku-Abo y desatando desde
entonces unarivalidad aun vigente entre ambas.

Siglo y medio después, durante la guerra fria,
procuré mantenerse neutral, pero permitié a Ho-
llywood -y de alli al mundo- burlar la férrea
censura soviética, ambientando rodajes clasi-
cos como “Doctor Zhivago” y “Reds”.

Pero mas que Rusia, fue Suecia la que dejo la
mas soélida huella cultural: hoy todos los carte-
les se mantienen bilingiies en finés y sueco, am-
bos idiomas oficiales sin mucha conexion (aten-
ci6on a las direcciones), y es comun encontrar
personas mayores que so6lo hablan uno por pu-
ra rebeldia.

2012: ANO DE FESTEJOS

Anclada en el Baltico, Helsinki es una ciudad
cada vez mas visitada por cruceros, con un Cen-
troideal para caminar orecorrer en tranvia. Ma-
nnerheimintie (en sueco Mannerheimvégen),
la arteria mas larga, sirve como columna per-
fecta para ir descubriendo sin perder el rumbo:
alli se alzan desde el Parlamento hasta edificios
residenciales, museos, la estacién de trenes, ca-
fés, parques, la Opera, tiendas, centros comer-
ciales y bulevares.

El Emperador Alejandro Il vigila la gran plaza de la ciudad, donde reina la Catedral neoclasica luterana

La zona mas movida comienza al oeste en La-
sipalatsi, Kamppi y la plaza Narinkkatori; y al
este bajando hacia el Correo y la Estacion Cen-
tral de granito (Saarinen, 1919), considerada un
genuino ejemplo de arquitectura finlandesa.

En 2012, aparte de celebrar 95 anos de inde-
pendencia y 200 de liderar el pais, Helsinki se-
ra la Capital Mundial del Diseno, género crea-
tivo que es orgullo de la ciudad, desde la arqui-
tectura del maestro Alvar Aalto y los hermanos
Suomalainen, hasta las porcelanas Arabia.

Lonormalesllegar aterrizando, pero otros pre-
fieren atracar el muelle, al estilo vikingo. Los ve-
nezolanosnonecesitan visa, pero porlos altos pre-
cios conviene asesorarse en espanol en la Ofici-
na de Turismo (Pohjoisesplanadi 19) sobre opcio-
nes como la “Helsinki Card”. Mas: www.visithel-
sinki.fi y www.designdistrict.fi/news.
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URBE Y TUNDRA

M San Nicolas: su pueblo natal (Joulupukin Paja-
kyla) se situa muy al norte, cerca de Rovaniemi,
Laponia, justo encima del Circulo Polar Artico. Re-
cibe 500 mil visitas anuales e igual nimero de
cartas desde todo el mundo en Navidad. En vera-
no la leyenda dice que baja a Korpilampi, en el
Gran Helsinki. www.santaclausvillage.info/es.

W Too6lonlahti: lago capitalino, paralelo a Ma-
nnerheimintie. Permite llegar al Centro evadien-
do tiendas y semaforos, bordeando el estadio
olimpico, la Opera, Finlandia Hall y la recién
abierta sede de la filarmdnica, Musiikkitalo.
"Ale"” es una simpatica librerfa atestada de vol(-
menes en varios idiomas, frente a la Opera.

MW Catedral: iglesia neoclasica luterana (religién
de 80% del pais), quizas el edificio mas foto-
grafiado de Helsinki. De entrada libre, fue cons-
truida en honor al zar Nicolas |, y hasta la inde-
pendencia se llam¢ Iglesia de San Nicdlas. Hoy
sigue flanqueada por una estatua del emperador
Alejandro I, la Universidad, el Palacio de Go-
bierno y la Biblioteca Nacional.

B Esplanade: parque y bulevar que conecta la
via Mannerheimintie con el mercado (Eteldran-
ta) frente al muelle, entre tiendas, cafés, fuen-
tes y varios edificios del gobierno, como la Al-
caldia (1833) y el Palacio Presidencial (1820).

B Uspenski: imponente, la catedral ortodoxa
mas grande de Europa occidental, reflejo de la
ocupacién rusa. Bizantina, tiene 14 clpulas do-
radas y fachada de ladrillos (1868). Entrada gra-
tis. Buscando la costa hacia el otro lado, surge
una interesante marina.

B Museos: hay mas de 80. Los mas famosos
son Ateneum/Galeria Nacional (la mayor colec-
cion de arte finés, frente a la Estacion Central y
el Teatro Nacional); Sederholm (1757, la estruc-
tura de piedra mas longeva de la ciudad); el Na-
cional (1910, resume desde la prehistoria escan-
dinava); y Kiasma (arte contemporaneo en un
edificio de Steven Holl, 1998, que contrasta con
la sobriedad clasicista del Parlamento).

B Temppeliaukio: original iglesia y sala de con-
ciertos construida tallando un inmenso granito,
coronada con una clpula de cobre (1969).

M Korkeasaari: entre los zoolégicos mas viejos del
mundo (1899), por supuesto se especializa en
fauna polar. Ademés estan el acuario (Merimaail-
ma) y el Jardin Botanico (Kaisaniemi, 1829).

M Arabia: la zona mas vieja, cerca del rio Van-
taanjoki, llena de mercados, galerias y fabricas
de porcelana de 1874.

B Linnanméki: uno de los parques mecanicos
mas famosos del norte de Europa, activo por
seis décadas.

B Suomenlinna: pequefio archipiélago donde
funcioné una fortaleza (1748-1973) para defen-
der Helsinki. Hoy zona residencial y artistica,
patrimonio de la Unesco, plena de tuneles, mu-
rallas y acantilados con vistas al Baltico.
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